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 Instructivo para preparar alimento 
 

Escribe un instructivo claro y sencillo para explicar cómo preparar un sándwich. A continuación se presenta una 
lista de los elementos que debe llevar tu instructivo; sin embargo, no es el orden estricto en que debes redactarlo, 
ya que el formato es libre.  
 

¿Qué debe incluir? 
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• Un título que diga lo 

que se va a hacer.  

Li
st

a 
de

 
in

gr
ed

ie
nt

es
 • Todo lo que 

necesitas: pan, jamón, 

queso, mayonesa, 

cuchillo, plato, etc. 

In
st

ru
cc

io
ne

s 
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as

o  

• Explica qué hacer 

primero, después, y al 

final. 
• Usa verbos en 

infinitivo (untar, poner, 

cortar). 

Ci
er

re
 • Una recomendación 

final.   
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